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ورزشی
7 آرش برهانی باعث استعفای مدیرعامل باشگاه نفت شد؟

ســرمربی تیم فوتبال نفت مسجدســلیمان گفت: جایگاه واقعی تیم اینجای جدول نیســت و شــرایط بهتری برای آن رقم خواهد خورد. آرش برهانی در حاشیه بازی تدارکاتی نفت و 
امیدهای فولاد در اهواز که با شکســت ۲ بر صفر تیمش همراه بود، اظهار کرد: در نقل و انتقالات تلاش کردیم بازیکنان مد نظرمان را جذب کنیم تا تیم را در پســت‌هایی که دچار 
ضعف است، تقویت کنیم. در جذب بازیکن موفق بودیم و تاکنون سه بازیکن جذب کرده‌ایم تا فردا یا دو روز دیگر هم یکی دو بازیکن دیگر همه جمعمان اضافه خواهد شد. در نهایت 

امیدوارم از شش بازیکنی که می‌توانیم جذب کنیم نهایت استفاده را ببریم.
دبیر صفحه: بیژن خدادادوند

مربی فوتبال:

تمرینات اختصاصی خطوط سه‌گانه 
از الزامات فوتبال است

یک مربــی فوتبال گفت: تمریــن دادن همزمان 
تمامی بازیکنان بــدون در نظر گرفتن اقتضایات 
هر منطقه یا پســت بازی، ناشی از بی‌توجهی، بی 

تفاوتی یا ناآگاهی برخی مربیان است.
محســن بابادی در گفت و گو با ایسنا، اظهارکرد: 
یکــی از اصول مهمــی که در تمرینــات فوتبال 
خصوصا ســطوح حرفه ای و رده های نوجوانان و 
بالاتر مطرح اســت، توجه کافی به تمامی خطوط 
و پســت‌های بازی اســت. بسیار مشــاهده شده 
مربیان بیشــتر اوقات، تمامــی بازیکنان تیم را با 
هم و به یک شکل و شیوه تمرین داده و تمرینات 
تخصصی برای مدافعان، هافبک‌ها و مهاجمان در 
نظر نگرفته و همه آن‌هــا را در چارچوب و قالب 
یکسانی تمرین می‌دهند. به همین علت بسیاری 
از ایرادات دیده نشده و بالطبع برطرف نمی‌شوند 

و در مسابقات گریبان تیمشان را می‌گیرند.
او ادامــه داد: پس لازم اســت مربیان در خلال 
تمرینات جــدا از کارهای تیمــی و گروهی، هر 
پســت را نیز به صورت اختصاصی تمرین داده و 
نکات فنی لازم را به آنها آموخته و گوشــزد کرده 
تا نقاط ضعفشان را برطرف کنند. در اینجا نقش 
مربیان در کمک به ســرمربیان بیش از همیشه 
مشخص خواهد شد و باید سرمربی از قبل تقسیم 
وظایف کــرده و رهبری و تمرین دادن هر بخش 
را به یک مربی واگذار کند تا در چارچوب اهداف 
خواسته شــده، سیســتم و تاکتیک‌های تیم، با 

بازیکنان آن پست یا خط یا منطقه کار شود.
این مربی فوتبال بیان کرد: به علت پیوســتگی و 
ارتباط خطوط و پست‌های بازی با هم، در مرحله 
بعــد می‌توان خطوط دفاعــی و میانی را با هم و 
خطوط میانی و حمله را نیز با یکدیگر تمرین داد 
و در مرحله آخر پســت‌ها و خطوط سه‌گانه را با 
هم در یک تمریــن گروهی کوچ و مدیریت کرد. 
اما این‌که از تمرین دادن اختصاصی پســت‌های 
مختلف و خطوط دفاعی، میانی و تهاجمی غافل 
شویم و همیشه همه بازیکنان را به صورت تیمی 
بدون توجه بــه جزییات نقش و وظایف هر کدام 
تمرین دهیم، اصلا در شــان یک تیــم یا مربی 
حرفه‌ای نیست و بسیاری از موارد و ایرادات دیده 
نمی‌شــوند و در درازمدت هم اشــکالات برطرف 

نشده و تلنبار خواهد شد.
او عنــوان کــرد: باید پله پلــه روی تک تک این 
جزییات کار شــده و خصوصا در تمرینات آماده 
ســازی پیش فصل، نیم فصل یــا زمان هایی که 
به هر دلیل مســابقات تعطیل است به این مسأله 
مهم توجه شــود. اما در مواقعی که فاصله‌ سه یا 
چهار روزه بین دو مسابقه وجود دارد، زمان کافی 
جهت پرداختن تخصصی به تک تک پســت‌ها و 
خطوط وجود نداشته و تنها در صورت وجود ایراد 
و اشکالات اساسی می‌توان در زمانی محدود برای 
بازیکنان یک پست وقت گذاشت. اما برای خطوط 
دفاعی، میانــی و تهاجمی حتی در زمان محدود 
ناشی از فاصله کم بین دو مسابقه نیز باید همیشه 
مقداری وقت در نظر گرفت. در دهه‌های گذشته 
که علــم و شــیوه تمرین دادن همچــون امروز 
پیشرفت نکرده بود، حتی دروازبانان نیز از صفر تا 
صد همراه بازیکنان در تمامی تمرینات بدنسازی، 
تکنیکــی و تاکتیکی مشــابه و یکنواخت حضور 
داشــته و خبری از تمرینــات تخصصی آنچنانی 
بــرای آنها نبود کــه باتوجه به دانــش و آگاهی 
محدود در گذشــته، تا حدودی قابل پذیرش بود. 
البته اکنون گاها در برخی رده‌های باشــگاه‌های 
حرفه‌ای هنوز هم این موضوع به وفور مشــاهده 
می‌شود که هیچ تفکیکی بین تمرینات بازیکنان 

پست‌ها و خطوط مختلف بازی قایل نمی‌شوند.
بابادی گفت: آنچه بیش از هرچیزی واضح و ناشی 
از بی‌توجهی، بی تفاوتی یا ناآگاهی برخی مربیان 
است، تمرین دادن همزمان تمامی بازیکنان بدون 
در نظر گرفتن اقتضایات هر منطقه یا پست بازی 
است، چرا که وظایف دفاعی و تهاجمی هر پست 
و منطقــه بازی در لحظات مختلف یک مســابقه 
با یکدیگر متفــاوت بوده و باید در تمرینات روی 
این موضوع وقت گذاشــت و توصیه‌های لازم به 
بازیکنان صــورت پذیرفته و با قطع و اصلاح‌های 
مناســب به روند بهبــود تیم کمک کــرد. البته 
باید صرفا به تمرینات آموزشــی یا دور از شرایط 
مسابقه روی هر منطقه یا پست اکتفا نکرد و آن‌ها 
را در شرایط نزدیک به مسابقه یا در شرایط بازی 

نیز آزمود و تجربه کرد.
او افــزود: انجام تمامی این کارهــا به دو صورت 
جــز به کل یا کل بــه جز یا تلفیقــی از این دو 
روش امکان پذیر اســت. شــیوه انجام آن از کل 
بــه جز بــه این صورت اســت کــه در تمرینات 
تیمــی و گروهی در زمین بزرگ با حضور تمامی 
بازیکنان، باید ایرادات تک تک پست‌ها و بازیکنان 
خطوط مختلف در تمامی مناطق بازی بررسی و 
شناسایی شده و سپس راهکارهای لازم برای آنها 
اتخاذ و سپس به صورت اختصاصی روی تک تک 
آن‌هــا کار کرد و مجددا در بازی گروهی آن ها را 
آزمود که چه مقدار بهبــود پیدا کرده‌اند که این 
شیوه بیشتر در فصل مسابقات که زمان کافی در 

اختیار نیست، مورد استفاده قرار می‌گیرد.

خبر

برنامه بازی‌های جام حذفی کشور
چهارشنبه ۲۴ / ۱۱ / ۱۴۰۳

سپاهان اصفهان : پرسپولیس تهران
شهرداری نوشهر : پالایش نفت بندرعباس

پنجشنبه ۲۵ / ۱۱ / ۱۴۰۳
پیکان تهران : فولاد خوزستان

شمس آذر قزوین : استقلال تهران
صنعت نفت آبادان : بعثت کرمانشاه

مس رفسنجان : نساجی مازندران
جمعه ۲۶ / ۱۱ / ۱۴۰۳

ملوان انزلی : ذوب آهن اصفهان
گل گهر سیرجان : خیبر خرم آباد

برنامه هفته شانزدهم لیگ برتر
دوشنبه ۱ / ۱۱ / ۱۴۰۳

آلومینیوم اراک : استقلال خوزستان
استقلال تهران : شمس آذر قزوین

گل گهر سیرجان : ملوان بندر انزلی
خیبر خرم آباد : هوادار تهران

سه شنبه ۲ / ۱۱ / ۱۴۰۳
تراکتور سازی تبریز : مس رفسنجان

چادر ملو اردکان : سپاهان اصفهان
ذوب آهن اصفهان : پرسپولیس تهران

فولاد خوزستان : نساجی مازندران

قهرمانی قم در مسابقات 
فریزبی امیدیه

مسابقات فریزبی لیگ دیسک طلایی آقایان 
کشور در امیدیه خوزســتان به پایان رسید. 
ذاکریان رئیس انجمن فریزبی ایران:  پس از 
رقابت دو روزه 12 تیم در زمین شــماره یک 
نفت شهر امیدیه، در بخش تیمی استان های 
قم، خوزستان و هرمزگان به مقام اول تا سوم 
دســت یافتند.همچنبن تیم فریزبی اســتان 
سیستان و بلوچســتان به عنوان تیم اخلاق 

انتخاب شد.
در بخــش  انفــرادی ایــن مســابقات و در 
رشــته مســافت، احمدرضا خلیلی با رکورد 
72.79متر از تیم اســتان فارس، امیرحسین 
کیانی کوشک قاضی با رکورد 71 متر از تیم 
اســتان فارس و  علیرضا ذاکریــان با رکورد 
68.55 متر از تیم  استان تهران به مقام اول 

تا سوم دست یافتند.
در رشــته حداکثر زمان پــرواز )MTA( نیز 
مقام اول به ابوالفضل تبریزی امجد با رکورد  
9.08 ثانیــه از تیم اســتان قم،مقام دوم به 
اسحاق محمودی چلچه با رکورد 8.57 ثانیه 
از تیم استان خوزســتان و مقام سوم نیز به 
ســهیل تیموری سنگ سی با رکورد 8.49از 

تیم استان مازنداران رسید.

سید حسام حسینی
دروازبان آینده دار 

ســید حســام حســینی دروازه بان چالاک 
نوجوانان پارسوماش اهواز یکی از دروازه بانان 
خوب فوتبال خوزســتان ست که با تمرینات 
اختصاصی خوش درخشیده است و نوید یک 
دروازه بان آینده دار را می دهد ، سید حسام 
اگر مغرور نشــود و تمریناتش را جدی بگیرد 

آینده درخشانی خواهد داشت.

سروستان در لیگ باغملک
تیــم خوب بزرگســالان سروســتان یکی از 
تیم‌هــای مدعی قهرمانــی در لیگ باغملک 
ســت ، فتح اله امیری مدیرعامــل این تیم 
در اندیشــه ست تا ســه بازیکن مطرح تیم 
نوجوانان سروســتان را جهــت تقویت تیم 
بزرگســالان به باغملک ببرد تــا این تیم با 
قدرت در لیگ باغملک حضور یابند ، امیری 
مدیرعامل سروســتان بــه تیمش در صورت 
قهرمانی قول پــاداش داد و یک اردو در یک 
منطقه خوش آب و هوا را داد ، البته قرار ست 
فتح اله امیری دیداری تدارکاتی با تیم فولاد 
نوین خوزستان را برای تیمش مهیا نماید تا 

سروستان آبدیده شود.

دیدار دشوار استقلال خوزستان 
مقابل آلومینیوم

استقلال خوزستان در اراک میهمان تیم قدر 
آلومینیوم ســت ، اردوی کیش البته با حرف 
و حدیث هایی برای آبی خوزستان همراه بود 
، مشــکلات مالی بدجوری تیم خوزســتانی 
را آزار داده ســت اما با ایــن حال میودراگ 
استقلال خوزستان مصمم  بوژوویچ سرمربی 
ســت ، آلومینیوم را در اراک شکســت دهد 
، اســتقلال خوزســتان تا این لحظه بازیکن 
مطرحــی در نیــم فصل به خدمــت نگرفته 
ســت و کماکان با همان بازیکنان به مصاف 
آلومینیوم می رود ، دیداری دشــوار برای هر 
دو تیم که به فکر سه امتیاز این بازی هستند.

خبر

پورحمادی : مدیران اســتقلال خوزســتان از مدیریت 
فقط پول خرج کردن را بلدند

فوتبال خوزســتان از دیرباز جایــگاه بازیکنان خاص و 
تکنیکــی فوتبال ایران و آســیا بود ، فــرزاد آهک پور 
، عبدالرضا برزگری ، ســیاوش بختیــاری زاده ، فرهاد 
هواشــم عرب ، ســعید زبیدی ، بهروز مکوندی ، ایمان 
مبعلی ، جــال کاملی مفرد،  میــاد میداودی و علی 

پورحمــادی . که پورحمادی از جمله فوتبالیســت های 
با اخلاق و با مرام و مردمی فوتبال خوزســتان ســت ، 
همکارما بیژن خدادادوند با مهاجم گلزن استقلال اهواز 
در دهــه ۷۰ و ۸۰ گفتگویی ترتیب داده که از دیدگان 

زیبای تان می گذرد .
س : از تفاوت فوتبال گذشــته با حال بگویید ؟

ج : در گذشــته عشــق بود مرام بود و مردانگی اما الان 
پــول حرف اول را در فوتبال می زند و می بینید ، دیگر 

خبری از تعصب و عرق به رنگ پیراهن نیســت .
س : بیشتر توضیح می دهید ؟

ج : چــه توضیحی بهتر از این که علــی پروین بارها با 
من جهت پیوســتن به پرســپولیس صحبت کرد اما من 
بخاطر خوزســتان و رنگ پیراهن استقلال اهواز حاضر 

به رفتن به پرسپولیس نشدم  .
س : الان پشیمان نیستی ؟

ج : نه ، اگر زمان به گذشــته بازگــردد باز پیراهن آبی 
استقلال اهواز و خوزســتان را با هیچ تیمی عوض نمی 

کنم .
س : بــا این تعصــب به رنگ آبی و فوتبال خوزســتان 
باشــگاه اســتقلال خوزستان چرا شــما را به کادر فنی 

بزرگسالان دعوت نکرد ؟
ج : ســر نخواســتن ما دعواســت این را باید از مدیران 
استقلال خوزســتان پرسید بنده با مدرک مربیگری آی 
آسیا چرا باید در استقلال خوزستان که تیم خودم ست 

جایی نداشته باشم .
س : از آنان ناراحت هستی ؟

ج : نه ، چون آنان مشــاوران خوبــی ندارند که به آنان 
اطلاعات صحیح بدهــد ، چرا باید ابراهیم تهامی ، امید 

زاهدی ، حمید نادریان فر و ... که خاک خورده فوتبال 
. خوزستان هستند بدون تیم باشند 

س : ظاهرا خیلی از دســت مدیران ناراحت هستی ؟
ج : چرا نباشــم من با قلبم برای فوتبال خوزستان بازی 
کردم قرارداد من با اســتقلال اهــواز کاغذی نبود قلبی 

بود .
س : حاج حســن ســالمی مدیــر اکادامی اســتقلال 

خوزستان شده تماسی با شما نداشت ؟
ج : مــن به ایشــان ارادت خاصی دارم اما میز باشــگاه 
فراموشــی مــی آورد ، من خاک فوتبال خوزســتان را 

خوردم نه یحیی گل محمدی .
س : اســم گل محمــدی را آوردی نظــرت راجع به او 

چیست ؟
ج : او تنها مربی در منظومه شمســی است که تیمش را 

بدون مهاجم ارنج کرد .
س : چطور ؟

ج : در بــازی پرســپولیس در تهــران و مقابــل النصر 
عربســتان از ترس کریستین رونالدو ۴ دفاع و ۶ هافبک 
گذاشــت و بدون مهاجم به مصاف این تیم رفت اما در 
دقایــق پایانی نیم اول یادش آمد تیمش مهاجم ندارد و 

یک مهاجم وارد کرد .
س : و کلام آخر ؟

ج : فوتبال خوزســتان گذشته از بازیکن مدیر خوب هم 
می خواهد تا مربیان خوب فوتبال خوزســتان را میدان 
دهند ، در حال حاضر مدیران اســتقلال خوزســتان و 
فولاد خوزســتان و صنعت نفت آبادان از مدیریت فقط 

پول خرج کردن را بلدند .

پیشکسوت فوتبال استان:

مدیران استقلال خوزستان فقط پول خرج کردن را بلدند

مربی سابق تیم‌ملی 
کشتی فرنگی درگذشت

مربی سابق تیم‌ملی کشتی فرنگی دارفانی را وداع گفت.
لقمان رضایی از مربیان کهنه‌کار و بازیکن‌ســاز کشتی 

فرنگی خوزستان بر اثر یک حادثه درگذشت.
به گزارش ایســنا، لقمان رضایی، مربی قهرمانانی چون، 
پویا دادمرز، رامین طاهری، ایمان و عارف محمدی، 

حسین اسدی و مهرداد مردانی است که برخی از آن ها 
ملی پوش و صاحب عناوین مختلف جهانی و آسیایی در 

رده های سنی مختلف هستند.
همچنین هیات کشــتی خوزســتان درگذشت لقمان 

رضایی مربی سازنده کشتی کشور را تسلیت گفت.
خبرگزاری ایســنا نیز درگذشــت مربی سابق تیم ملی 
کشتی فرنگی را به خانواده او و جامعه کشتی خوزستان 

و ایران تسلیت می‌گوید.

آگهی تحدید حدود اختصاصی
آگهــی موضــوع ماده ۳ و ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
رسمی  برابر رای شماره ۱۴۰3۶۰۳۱۷۰۰۹۰۰1148هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی دشت آزادگان آقای  محمد داغری زاده به شناسنامه 
شــماره 200کد ملی 1989927300صادره فرزند عبدالحسن در قسمتی از ششدانگ یک باب ساختمان 
به مساحت 199متر مربع پلاک شماره 913 اصلی واقع در خوزستان بخش 9 حوزه ثبت ملک سوسنگرد 
به آدرس سوسنگرد مسیر جاده سبهانیه روبروی خبابان هاشمی یک که حکایت از احراز مالکیت متقاضی  
نســبت به ملک مورد تقاضا و انتقال ملک از مالک رســمی حســن مظلومی جلالی به متقاضی داشته و 
تصرفات متقاضی نســبت به مورد تقاضا محرز گردیده اســت و آگهی نوبتی مــاده ۳ و ۱۳ قانون مذکور 
قبلًا منتشــر شده است لذا  به اســتناد  تبصره ذیل ماده ۱۳ قانون مذکور آگهی تحدید حدود آن انتشار 
و عملیات تحدید حدود در مورخ 1403/11/24روز چهار شــنبه راس ساعت ۸ صبح بعمل خواهد آمد به 
همین جهت به کلیه مالکین و مجاورین و نمایندگان قانونی آنها اعلام می شود که در موعد مقرر در محل 
وقوع ملک حضور بهم رسانند و چنانچه نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی ادعایی یا اعتراضی داشته باشند 
می توانند پس از تنظیم صورت جلسه تحدیدی تا سی روز اعتراض کتبی خود را به اداره ثبت محل تسلیم 
و ســپس به مراجع قضایی مراجعه و دادخواست تقدیم و گواهی مشــعر به اعتراض را به اداره ثبت ارائه 
نماید ماده ۲۰ قانون )ثبت پس از انقضاء مهلت مقرر ســند مالکیت رسمی طبق مقررات صادر میگردد و 
صدور سند مالکیت آن از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود. تاریخ انتشار 1403/11/01 - خالد حمولی 
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آگهی فقدان سند مالکیت 
  آقای عاشور نگراوی فرزند اسود  با تسلیم دو برگ استشهاد گواهی شده دفترخانه 
103سوســنگرد مدعی اســت که ســند مالکیت ســه دانگ پلاک 3093فرعی از 
2870واقع در بخش 9 حوزه ثبتی دشت آزادگان سند مالکیت ذیل ثبت الکترونیکی 
139720317009000650چاپــی 187132صادر و تســلیم گردیــد که به علت 
جابجایی مفقود گردیده لذا برابر تبصره یک اصلاحی  ماده 120آیین نامه نامه قانون 
ثبــت مراتب جهت اطلاع عموم یک نوبت آگهی می شــود که هر کس مدعی انجام 
معامله یا وجود ســند مالکیت نزد خود می باشــد می توانند ظرف مدت ده روز از 
تاریخ انتشــار این آگهی اعتراض خود را به این اداره تسلیم دارد و در غیر اینصورت 
پس از ســپری شدن مدت قانونی و عدم واخواهی ســند مالکیت المثنی بنام مالک 

صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار:1403/11/1

 خالد حمولی طرفی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک دشت آزادگان  438/م/الف

آگهی نوبتی سه ماهه سوم سال ۱۴۰3
اداره ثبت اسناد و ملاک دشت آزادگان

به استناد ماده ۱۱ قانون ثبت اسناد و نیز ماده ۵۹ آئین نامه قانون مذکور کسانی که نسبت به ثبت املاک مجهول المالک در سه ماهه 
سوم ۱۴۰3 واقع در بخش ۹ اهواز حوزه ثبتی دشت آزادگان اقدام نموده اند مراتب جهت اطلاع عموم به شرح آتی آگهی می شوند

1-پلاک 814/5بنام آقای عبدالکریم غانمی فرزند ناصر دارای ششــدانگ یکباب خانه به مســاحت 232/30متر مربع واقع در سوسنگرد 
خیابان شریعتی جنوبی جنب جوشکاری سادات 

2-پلاک 912/161بنام خانم تاجیه مرمضاوی فرزند صالح دارای ششدانگ یکباب خانه به مساحت 425/72متر مربع واقع در سوسنگرد 
مشروطه خیابان شریعتی 

3-پلاک 916/50بنام آقای محمد ســعید رضیان فرزند مشــکور دارای ششدانگ یکباب خانه به مســاحت 240/10متر مربع واقع در 
سوسنگرد سه راه هویزه ابتدای خیابان سیاحی 

4- پلاک 916/163 بنام رحیم رضائی فرزند حســین دارای ششــدانگ یکباب خانه به مساحت 372/44متر مربع واقع در سوسنگردسه 
راه هویزه ابتدای خیابان شهید سیاحی 

5- پلاک 2759/4بنام خانم ندا صداوی فرزند حسن دارای ششدانگ یکباب خانه به مساحت 430/53متر مربع واقع در سوسنگرد کوی 
نود دستگاه  

لذا کســانی که نســبت به تقاضای ثبت املاک فوق اعتراض دارند. می توانند طبق ماده ۱۶ قانون ثبت اســناد از تاریخ انتشار نوبت اول 
این آگهی به مدت ۹۰ روز اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد دشت آزادگان تسلیم نمایند و ظرف مدت یک ماه پس از تسلیم اعتراض 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم و گواهی مشــعر بر ارائه اعتراض اخذ و به اداره مذکور تسلیم نمایند. همچنین اگر نسبت به 
املاک فوق قبل از انتشار اولین آگـــهی دعوا میان مستدعی ثبت یا قائم مقام قانونی وی و شخص دیگری در دادگاه مطرح شده باشد 
برابر ماده ۱۷ قانون ثبت ظرف مدت ۹۰ روز گواهی لازم مبنی بر اقامه دعوائی از مراجع قضایی دریافت و به اداره ثبت اســناد دشــت 
آزادگان تســلیم نمایند تا حق آنان ســاقط نگردد. همچنین اعتراض بر حدودو حقوق ارتفاقی برابر ماده ۲۰ قانون ثبت از تاریخ تنظیم 

صورت جلسه تحدیدی تا ۳۰ روز پذیرفته می شود:
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/11/1
تاریخ انتشار نوبت دوم1403/12/1
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